LES 21 ENTRETIENS coops et régimes d la mode, fake-news et alertes se succedent. En nuftrition I'actualité ne faiblit pas, au risque de
DE NUTRITION déstabiliser nutritionnistes et néophytes & la fois. Faire le tri, distinguer le bon grain de I'ivraie, aller & I'essentiel, avec
le recul du scientifique et du professionnel de terrain, voici I'esprit de cette premiére journée.

DE L'INsTITUT PASTEUR DE LILLE

L'obésité, quant & elle, s'installe dans le paysage sanitaire et alimentaire de I'hexagone et des territoires d'outre-mer.
Pour autant les connaissances et les approches ont radicalement changé en 20 ans. Notre regard sur les personnes aussi.
En long et enlarge, il est bon d’'en parler ensemble avec les meilleurs experts.

Lille vous accueillera a bras ouverts les 13 et 14 juin 2019.
Dr Jean-Michel Lecerf - Service Nutrition et Activité Physique - Institut Pasteur de Lille

13 JUIN 2019 : Les sujets a la « Une » en nutrition 14 JUIN 2019 : L'obésité en long et en large

8h15  Accueil 8h15  Accueil

8h55 Introduction 8h55 Introduction

9h00 9h00 Le poids de la génétique est-il lourd ? - Béatrice Dubern - Hopital Armand Trousseau - Paris
9h30  Que faut-il penser des ultra-transformés ? - Anthony Fardet - INRA - Clermont-Ferrand 9h30  Perturbateurs endocriniens, obésité et épigénétique

10h00 Addict au sucre : vrai ou faux ? - Sophie Nicklaus - INRA - Dijon Patrick Fenichel - INSERM - CHU de Nice

10h30 Pause 10h00 Un tissu adipeux malade, est-ce réversible ?

Judith Aron-Wisnewsky - Hopital Pitié-Salpétriere - Paris
10h30 Pause

11h00 Le microbiote, un acteur clé pour de nouvelles approches

11h00 Résidus de pesticides : danger ou risque ? - Jean-Pierre Cravedi - INRA - Toulouse

11h30 Le bio, la panacée ? - Jean-Michel Lecerf - Institut Pasteur de Lille

12h00 DEBAT ¢ «Entre injonctions, allégations, applications et réseaux Amandine Everard - Louvain Drug Research Institute - UCLouvain - Université catholique de Louvain
sociaux, le consommateur perdu » 11h30 Des traumatismes psychiques aux kilos
Patricia Gurviez (AgroParisTech - INRA - Université Paris-Saclay), Mohamed Merdji (Audencia - Nantes) Pierrette Witkowski - CHRU Nancy - Hopitaux de Brabois

t Antoine Mercier (A Protéines - Pari = s
et Antoine Metier (Agence Potéines - Fai) 12h00 SAYNETE THEATRALE ¢ « Le poids des maux»

12h45 Déjeuner par Séverine Piolti Romanet et Violaine Lavis (Lyon)
14h15 Le véganisme sur le devant de la scéne - Franois Mariotti - AgroParisTech - Paris 12h45 Déjeuner
14h45  U'hypersensibilité au gluten non cceliaque existe-t-elle ? 14h15 Nouveaux objectifs chez la personne obése - Olivier Ziegler - CHRU Nancy

Corinne Bouteloup - CHU Estaing - Université de Clermont-Ferrand 14h45 Sédentaire ou inactif, quelles solutions ? - Martine Duclos - CHU G. Montpied - Clermont-Ferrand

15h15 Pause

15h45 De la stigmatisation a la discrimination : comment en sortir ?

15h15 Fructose, saccharose en questions - Jacques Delarue - Université de Brest - CHRU de Brest
15h45 Pause

16h15 Edulcorants : du plus et du moins ? - Marc Fantino - CHU de Dijon - CreaBio Rhones Alpes Bernard Waysfeld - Paris
16h45  Pourquoi faut-il dédiaboliser les acides gras saturés ? 16h15 Chirurgie bariatrique : bonheurs, heurts et malheurs
Philippe Legrand - Agrocampus INRA - Rennes Blandine Gatta-Cherifi - CHU de Bordeaux

17h15 Cocktail de bienvenue 16h45 Cléture





